
霊的聖体拝領の祈り  

父と子と聖霊のみ名によって。アーメン 主イエス・キリスト、あなたはご聖体のうちにお

られることを信じますが、今、私はご聖 体をいただくことが出来ません。しかしあなたの

愛を求めてあなたを私の心にお迎えしたいと望みます。今、秘跡によるご聖体を受けられな

いわたしの心においで下さい  

（しばらく沈黙） 

 あなたがわたしの心においでになったことを信じ感謝します。わたしがあなたから離れ 

ることがありませんように。父と子と聖霊の み名によって。アーメン 


